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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебным планам основного общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Учебные планы основного общего образования разработаны на основе федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

(Зарегистрированным 05.07.2021 № 64101) с учетом: 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования» (Зарегистрированным 17.08.2022 № 69675); 

- федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения российской Федерации от 18.05.2023г. № 371 

(Зарегистрированным 12.07.2023г. № 74223) ; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- письма Министерства общего и профессионального образования Российской Федерации 

от 14.01.1999 № 27/11-12) «О примерном учебном плане вечернего (сменного) 

общеобразовательного учреждения (заочная форма обучения)»; 

- письмо Министерства образования и науки Удмуртской Республики от 22.08.2014 № 01-

25/5173 «О перечне учебных пособий по удмуртскому языку и литературе, иным предметам, 

курсам (модулям), обеспечивающим учет в образовательном процессе региональных, 

национальных, этнокультурных особенностей Удмуртской Республики»; 

- Устава казенного общеобразовательного учреждения Удмуртской Республики 

«Республиканский центр образования молодѐжи». 

В КОУ УР «РЦОМ» обучаются по индивидуальному плану обучающиеся 5 класса - 0 

человек; 6 класс -  0 человек; 7 класса – 0 человек; 8 класса – 7 человек; 9 класса – 1 человек, всего 

- 8 человек. Индивидуальные учебные планы составлены из расчѐта одного академического часа в 

неделю на одного обучающегося на все виды работ. Индивидуальные учебные планы различаются 

в зависимости от класса, но одинаковы для каждого обучающегося. 

Время, отводимое на учебные курсы, обеспечивающие образовательные потребности и 

интересы обучающихся, в том числе этнокультурные, используется на интеграцию в обязательные 

учебные предметы в соответствии с приведенными ниже таблицами. 

 

5 - 9 классы 

Количество тем на интеграцию 

в  обязательные учебные предметы 

 

Учебный предмет Количество тем 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Литература 2 2 2 2 2 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 2 2 2 2 2 

География 1 1 1 1 1 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство  

(Изобразительное искусство) 

1 - 1 1  

Искусство (Музыка) 1 1 1 1  
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Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- -   1 

Физическая культура - 1   1 

Итого 10 10 10 10 10 

 
Время, отводимое на часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса используется на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной 

части; 

- внеурочную деятельность через проведение предметных олимпиад, конкурсов, культурно-

массовых мероприятий; 

- этнокультурное образование, интегрированное в учебные предметы обязательной части учебного 

плана. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 5-9 классе - в форме контрольных и 

тестовых работ. 

Время, отводимое на часы  учебного предмета основы духовно-нравственной культуры 

народов России используется на интеграцию в обязательные учебные предметы в соответствии с 

приведенными ниже таблицей: 

 

Учебный предмет Количество тем 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Литература 1 2 2 2 2 

История 6 7 5 3 3 

Обществознание 4 6 1 5 3 

Информатика - - - - 1 

География 1 - 1 1 6 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство  

(Изобразительное искусство) 

1 1 1 1 - 

Искусство (Музыка) 1 1 1 1 - 

Итого 15 18 12 14 16 

 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса используется на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной 

части; 

- внеурочную деятельность через проведение предметных олимпиад, конкурсов, культурно-

массовых мероприятий; 

- этнокультурное образование, интегрированное в учебные предметы обязательной части учебного 

плана. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 5- 9 классах - в форме контрольных 

работ. 

  



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

в соответствии с ФГОС ООО 

(в расчете на 1 обучающегося) 

 

Предметные  

области 

Учебные 

 предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

Филология Русский язык 0,2 0,15 0,15 0,1 0,1 

Родной язык (русский) 0,05 0,05 0,05 0,03 0,03 

Литература   0,04 0,03 0,03 0,05 0,05 

Родная литература (русская) 0,01 0,02 0,02 0,02 0,02 

Иностранный язык   0,04 0,05 0,05 0,05 0,03 

Второй иностранный язык - - - - 0,02 

Математика и информатика Математика   0,2 0,25 - - - 

Алгебра - - 0,1 0,1 0,1 

Геометрия - - 0,05 0,05 0,05 

Вероятность и статистика   0,05 0,05 0,05 

Информатика - - 0,05 0,05 0,05 

Общественно-научные 

предметы 

История 0,1 0,1 0,05 0,05 0,1 

Обществознание 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 

География 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 

Естественно-научные предметы Физика - - 0,05 0,05 0,05 

Химия  - - - 0,05 0,05 

Биология  0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 

Искусство Изобразительное искусство 0,05 0,05 0,05 - - 

Музыка 0,05 0,05 0,05 0,05 - 

Технология Технология 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   0,05 0,05 

Физическая культура   0,05 0,05 0,05 0,05 0,05 

  Итого: 1 1 1 1 1 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебным планам среднего общего образования в соответствии 

 с ФГОС СОО (обновленный) -  

 10 классы на 2023 – 2024 учебный год 

Учебный план для 10 классов разработан на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (далее — ФГОС СОО), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. № 413; с 

учетом приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрированным 12.09.2022 № 70034); Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, утвержденной приказом 

Министерством просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 (Зарегистрированной 

12.07.2023 № 74228); постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»»; постановления Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» и составлен в соответствии с универсальный профилем 

учебных планов, который содержит в обязательной части следующие учебные предметы на 

базовом уровне: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «География», «Физика», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности»), а также обязательные учебные предметы на 

углубленном уровне: «Химия», «Обществознание». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

В условиях работы исправительных учреждений, где отсутствует справочная литература, 

лабораторное оборудование, химические реактивы, практические и лабораторные работы по 

физике и химии заменены мыслительным экспериментом c применением ИКТ, проектными 

работами и решением ситуационных задач. 

За счѐт части, формируемой участниками образовательных отношений введены учебные 

курсы, включающие элемент значимости для профессиональной деятельности 

(профориентационный учебный курс «Мой выбор»),  обеспечивающие различные интересы 

обучающихся: 

- «Англоговорящие страны»; 

- «Атлетизм - залог крепкого здоровья»; 

- «Мой выбор»; 

- «Основы финансовой грамотности»; 

-«Россия - моя история»; 

- «Секреты текста». 

Всего сформировано восемь 10-х классов: 7 классов по очно-заочной форме обучения; 1 

класс по заочной форме обучения; классы обучаются по традиционной классно-урочной системе.   

Предельно-допустимая аудиторная учебная нагрузка для всех обучающихся соответствует 

норме - в заочных классах - 15 часов, в очно-заочных классах - по 18 часов. 

Промежуточная аттестация обучающихся 10 классов проводится – в форме контрольных 

работ. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

в соответствии с ФГОС СОО (обновленный) 

в ОСП при ФКУ ИК-1, ИК-5, ИК-6, ИК-8, ИК - 12  

УФСИН России по Удмуртской Республике  

(очно-заочная форма) – 2023 – 2024 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Учебные 

курсы, 

модули 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

в неделю 
Всего 

10  

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 
Русский язык  Б 1 1 
Литература  Б 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 2 2 
Математика и 

информатика 
Математика Алгебра и 

начала 

математическо

го анализа 

Б 1 1 

Геометрия Б 1 1 
Вероятность и 

статистика 
Б 0,5 0,5 

Информатика  Б 0,5 0,5 
Естественно-научные 

предметы 
Физика  Б 1 1 
Химия  У 1 1 
Биология  Б 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 
История  Б 1 1 
Обществознание  У 2 2 
География  Б 0,5 0,5 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 1 1 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 Б 0,5 0,5 

 Индивидуальный 

проект 
  0,5 0,5 

ИТОГО    16 16 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

ОСП при ФКУ ИК-1 

УФСИН России по УР 
  2 2 

Мой выбор  УК 1 1 
Основы финансовой 

грамотности 
 УК 1 1 

ОСП при ФКУ ИК-5 

УФСИН России по УР 
  2 2 

Мой выбор  УК 1 1 
Основы финансовой 

грамотности 
 УК 1 1 

ОСП при ФКУ ИК-6 

УФСИН России по УР 
  2 2 

Атлетизм - залог 

крепкого здоровья 
 УК 1 1 

Мой выбор  УК 0,5 0,5 
Основы финансовой 

грамотности 
 УК 0,5 0,5 

ОСП при ФКУ ИК-8 

УФСИН России по УР 
  2 2 

Мой выбор  УК 1 1 
Основы финансовой 

грамотности 
 УК 1 1 

ОСП при ФКУ ИК-12 

УФСИН России по УР 
  2 2 

Мой выбор  УК 1 1 
Основы финансовой 

грамотности 
 УК 1 1 

Итого (максимальное 

количество часов) 
   18 18 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

в соответствии с ФГОС СОО (обновленный) 

в ОСП при ФКУ КП - 3 УФСИН России по Удмуртской Республике  

(заочная форма) – 2023– 2024 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Учебные 

курсы, 

модули 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

в неделю 
Всего 

10  

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 
Русский язык  Б 1 1 
Литература  Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 0,5 0,5 
Математика и 

информатика 
Математика Алгебра и 

начала 

математическо

го анализа 

Б 1 1 

Геометрия Б 0,5 0,5 
Вероятность и 

статистика 
Б 0,5 0,5 

Информатика  Б 0,5 0,5 
Естественно-научные 

предметы 
Физика  Б 0,5 0,5 
Химия  У 1 1 
Биология  Б 0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 
История  Б 0,5 0,5 
Обществознание  У 1 1 
География  Б 0,5 0,5 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 0,5 0,5 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 Б 0,5 0,5 

 Индивидуальный 

проект 
  0,5 0,5 

ИТОГО    10,5 10,5 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Англоговорящие страны  УК 1 1 
Мой выбор  УК 1 1 
Основы финансовой 

грамотности 
 УК 1 1 

Россия - моя история  УК 1 1 
Секреты текста  УК 0,5 1 

Итого (максимальное 

количество часов) 
   15 15 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к индивидуальному учебному плану  

для среднего общего образования 

в соответствии с ФГОС СОО (обновленный) 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Индивидуальный учебный план для 10 класса разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012г. № 413; с учетом приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413» (Зарегистрированным 12.09.2022 № 70034); постановления Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; постановления 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и 

составлен в соответствии с универсальный профилем учебных планов, который содержит в 

обязательной части следующие учебные предметы на базовом уровне: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «География», 

«Физика», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»), а 

также обязательные учебные предметы на углубленном уровне: «Химия», «Обществознание». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

Индивидуальный учебный план составлен с учетом письма Министерства общего и 

профессионального образования Российской Федерации от 14.01.1999№ 27/11-12) «О примерном 

учебном плане вечернего (сменного) общеобразовательного учреждения (индивидуальная очная, 

заочная формы обучения)». 

В КОУ УР «РЦОМ» обучаются по индивидуальному плану обучающиеся 10 класса в 

количестве 14 человек. Индивидуальные учебные планы составлены из расчѐта одного 

академического часа в неделю на одного обучающегося на все виды работ.. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 10 классе — в форме контрольных 

работ. 

  

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP


НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

в соответствии с ФГОС СОО (обновленный) 

(индивидуальная форма) – 2023 – 2024 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Учебные 

курсы, 

модули 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

в неделю 
Всего 

10  

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 
Русский язык  Б 0,1 0,1 
Литература  Б 0,1 0,1 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 0,05 0,05 
Математика и 

информатика 
Математика Алгебра и 

начала 

математическо

го анализа 

Б 0,05 0,05 

Геометрия Б 0,03 0,03 
Вероятность и 

статистика 
Б 0,02 0,02 

Информатика  Б 0,05 0,05 
Естественно-научные 

предметы 
Физика  Б 0,05 0,05 
Химия  У 0,1 0,1 
Биология  Б 0,05 0,05 

Общественно-научные 

предметы 
История  Б 0,1 0,1 
Обществознание  У 0,1 0,1 
География  Б 0,05 0,05 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 0,05 0,05 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 Б 0,05 0,05 

 Индивидуальный 

проект 
  0,05 0,05 

ИТОГО    1 1 
Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

     

     

     

Итого (максимальное 

количество часов) 
   1 1 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебным планам среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО 

 (11 - 12 классы) на 2023 – 2024  учебный год 

 

Учебный план для 11 — 12 классов разработан на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (далее — ФГОС СОО), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012г. № 413; с учетом приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413» (Зарегистрированным 12.09.2022 № 70034); постановления Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; постановления 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и 

составлен в соответствии с универсальный профилем учебных планов, который позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, в связи с особым контингентом 

обучающихся, в удовлетворении их индивидуальных интересов, подготовке к государственной 

итоговой аттестации. 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный план 

определяет состав и объем учебных предметов, элективных курсов. 

В учебный план включены обязательные учебные предметы на базовом уровне: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Россия в мире», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Родной язык (русский)», 

«Обществознание», «География», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года - трех лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

В условиях работы исправительных учреждений, где отсутствует справочная литература, 

лабораторное оборудование, химические реактивы, практические и лабораторные работы по 

физике и химии заменены мыслительным экспериментом c применением ИКТ, проектными 

работами и решением ситуационных задач. 

За счѐт курсов по выбору введены элективные курсы, обеспечивающие различные 

интересы обучающихся, в том числе этнокультурные:  

- «Индивидуальный проект»; 

-  «Краеведение»; 

- «Мой выбор»; 

- «Основы финансовой грамотности» 

- «Экология человека» 

- «Атлетизм - залог крепкого здоровья»

На уровне среднего общего образования сформировано 19 классов (10-12 классов)- - всего 

11 классов 11 - 12 по очно-заочной форме обучения - 8 классов; 3 класса по заочной форме 

обучения; классы обучаются по традиционной классно-урочной системе.   

Предельно-допустимая аудиторная учебная нагрузка для всех обучающихся соответствует 

норме - в заочных классах - 13 - 15 часов (в связи с режимными моментами исправительных 

учреждений), в очно-заочных классах - по 19 часов. 

Промежуточная аттестация обучающихся 11 - 12 классов проводится - в форме тестовых 

работ. 

 

  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

в соответствии с ФГОС СОО 

в ОСП при ФКУ ИК-1 

УФСИН России по Удмуртской Республике 

(очно-заочная форма) 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

XI XII  

  базовый    

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 1 2 
Литература Б 2 2 4 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  Б 0,5 0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б* 1 2 3 
Общественные науки Россия в мире Б** 1 1 2 

Обществознание Б 1 1 2 
География Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б* 2 2 4 

Информатика Б 0,5 0,5 1 
Естественные науки Физика Б 1,5 1 2 

Химия Б 1 1 2 
Биология Б 1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б* 1 1 2 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б* 1 1 2 

ИТОГО   15,5 16 31,5 
Предметы и курсы по 

выбору 
Курсы по выбору  3,5 3 6,5 

Индивидуальный 

проект* 
ЭК 0,5 1 1,5 

Краеведение  ЭК 1 1 2 
Мой выбор  1 1 2 
Основы финансовой 

грамотности 
ЭК 1  1 

Итого часов максим   19 19 38 
 

*Минимальный обязательный выбор учебных предметов на базовом или углубленном уровне. 

**Учебный предмет «Россия в мире» может быть выбран вместо «Истории». 

  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

в соответствии с ФГОС СОО 

в ОСП при ФКУ ИК-5 

УФСИН России по Удмуртской Республике 

(очно-заочная форма) 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

XI XII  

  базовый    

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 1 2 
Литература Б 2 2 4 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  Б 0,5 0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б* 1 2 3 
Общественные науки Россия в мире Б** 1 1 2 

Обществознание Б 1 1 2 
География Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б* 2 2 4 

Информатика Б 0,5 0,5 1 
Естественные науки Физика Б 1 1 2 

Химия Б 1 1 2 
Биология Б 1 1 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б* 1 1 2 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б* 1 1 2 

ИТОГО   15 16 31 
Предметы и курсы по 

выбору 
Курсы по выбору  4 3 7 

Индивидуальный 

проект* 
ЭК 0,5 1 1,5 

Краеведение  ЭК 1 1 2 
Мой выбор ЭК 1 1 2 
Основы финансовой 

грамотности 
ЭК 1 - 1 

Экология человека ЭК 0,5 - 0,5 

Итого часов максим   19 19 38 
 

*Минимальный обязательный выбор учебных предметов на базовом или углубленном уровне. 

**Учебный предмет «Россия в мире» может быть выбран вместо «Истории». 

 

  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

в соответствии с ФГОС СОО 

в ОСП при ФКУ ИК-6 

УФСИН России по Удмуртской Республике 

(очно-заочная форма) 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

XII  

  базовый   

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 
Литература Б 2 2 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  Б 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык Б* 2 2 
Общественные науки Россия в мире Б** 1 1 

Обществознание Б 1 1 
География Б 1 1 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б* 2 2 

Информатика Б 0,5 0,5 
Естественные науки Физика Б 1 1 

Химия Б 1 1 
Биология Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б* 1 1 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б* 1 1 

ИТОГО   16 16 
Предметы и курсы по 

выбору 
Курсы по выбору  3 3 

Индивидуальный 

проект* 
ЭК 1 1 

Краеведение  ЭК 1 1 
Мой выбор ЭК 0,5 0,5 
Атлетизм - залог крепкого 

здоровья 
ЭК 0,5 0,5 

Итого часов максим   19 19 
 

*Минимальный обязательный выбор учебных предметов на базовом или углубленном уровне. 

**Учебный предмет «Россия в мире» может быть выбран вместо «Истории». 

 

  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

в соответствии с ФГОС СОО 

в ОСП при ФКУ ИК-8, ИК-12 

УФСИН России по Удмуртской Республике 

(очно-заочная форма) 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

XI  

  базовый   

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 
Литература Б 2 2 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  Б 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык Б* 1 1 
Общественные науки Россия в мире Б** 1 1 

Обществознание Б 1 1 
География Б 1 1 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б* 2 2 

Информатика Б 0,5 0,5 
Естественные науки Физика Б 1,5 1,5 

Химия Б 1 1 
Биология Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б* 1 1 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б* 1 1 

ИТОГО   15,5 15,5 
Предметы и курсы по 

выбору 
Курсы по выбору  3,5 3,5 

Индивидуальный проект* ЭК 0,5 0,5 
Краеведение  ЭК 1 1 
Мой выбор ЭК 1 1 
Основы финансовой 

грамотности 
ЭК 1 1 

Итого часов максим   19 19 
 

*Минимальный обязательный выбор учебных предметов на базовом или углубленном уровне. 

**Учебный предмет «Россия в мире» может быть выбран вместо «Истории». 

 

  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

в соответствии с ФГОС СОО 

в ОСП при ИК-6, СИЗО-1  

УФСИН России по Удмуртской Республике 

(заочная форма) 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

XI  

  базовый   

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 

Литература Б 2 2 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  Б 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык Б* 1 1 

Общественные науки Россия в мире Б** 2 2 

Обществознание Б 0,5 0,5 

География Б 1 1 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

Б* 0,5 0,5 

Информатика Б 0,5 0,5 

Естественные науки Физика Б 1 1 

Химия Б 1 1 

Биология Б 0,5 0,5 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б* 0,5 0,5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б* 0,5 0,5 

ИТОГО   12,5 12,5 

Предметы и курсы по 

выбору 
Курсы по выбору    

Индивидуальный проект* ЭК 0,5 0,5 
ОСП при ФКУ ИК- - 6 

УФСИН России по 

Удмуртской Республике 

 2 2 

Краеведение  ЭК 0,5 1 
Мой выбор ЭК 0,5 1 

Основы финансовой 

грамотности 
ЭК 1 1 

Итого часов максим   15 15 

Предметы и курсы по 

выбору 
ОСП при ФКУ СИЗО - 1 

УФСИН России по 

Удмуртской Республике 

 0,5 0,5 

Краеведение ЭК 0,5 0,5 

Итого часов максим   13 13 

 

*Минимальный обязательный выбор учебных предметов на базовом или углубленном уровне. 

**Учебный предмет «Россия в мире» может быть выбран вместо «Истории». 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к индивидуальному учебному плану  

для среднего общего образования 

в соответствии с ФГОС СОО на 2023 – 2024 учебный год 
 

Индивидуальный учебный план для 11 - 12 классов разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012г. № 413; с учетом приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413» (Зарегистрированным 12.09.2022 № 70034); постановления Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; постановления 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и 

составлен в соответствии с универсальный профилем учебных планов, который позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, в связи с особым контингентом 

обучающихся, в удовлетворении их индивидуальных интересов, подготовке к государственной 

итоговой аттестации. 

В учебный план включены обязательные учебные предметы: «Русский язык»,  «Родной 

язык (русский)», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «Россия в 

мире», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года - двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

Индивидуальный учебный план составлен с учетом письма Министерства общего и 

профессионального образования Российской Федерации от 14.01.1999№ 27/11-12) «О примерном 

учебном плане вечернего (сменного) общеобразовательного учреждения (индивидуальная очная, 

заочная формы обучения)». 

В КОУ УР «РЦОМ» обучаются по индивидуальному плану в 11-12 классах – 

29 обучающихся. 

Индивидуальный учебный план составлен из расчѐта одного академического часа в неделю 

на одного обучающегося на все виды работ.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 11-12 классах — в форме тестовых 

работ. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

В СООТВЕТСТВИИ С ФГОС СОО – 2023– 2024 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

XI XII  

  базовый    

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 0,1 0,1 0,2 
Литература Б 0,1 0,1 0,2 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык  Б 0,05 0,05 0,1 

Иностранные языки Иностранный язык Б* 0,05 0,05 0,1 
Общественные науки Россия в мире Б** 0,1 0,05 0,15 

Обществознание Б 0,05 0,05 0,1 
География Б 0,05 0,05 0,1 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б* 0,1 0,15 0,25 

Информатика Б 0,05 0,05 0,1 
Естественные науки Физика Б 0,05 0,05 0,1 

Химия Б 0,05 0,05 0,1 
Биология Б 0,05 0,05 0,1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б* 0,05 0,05 0,1 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б* 0,05 0,05 0,1 

ИТОГО   0,9 0,9 1,8 
Предметы и курсы по 

выбору 
Курсы по выбору     

Индивидуальный 

проект* 
ЭК 0,1 0,1 0,2 

Итого часов максим   1 1 2 
 

*Минимальный обязательный выбор учебных предметов на базовом или углубленном уровне. 

**Учебный предмет «Россия в мире» может быть выбран вместо «Истории». 

 

 


